
郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、参加人数もご記入の上、
よみうりカルチャー OSAKA「11/14高槻健康講座」係宛に質問があれば
明記の上、FAXまたは下記メールにてお申し込みください。WEB（下記2
次元コード）からもお申し込み頂けます。メール・WEBでお申し込みさ
れた方には、メールにて受講証をお送りします

FAX申し込み書 兼 受講証お申し込み

F A X

メール

氏 名

講師への質問があればご記入ください（11/6締め切り）

ふりがな（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

〒

年 齢 T E L 人 数

住 所

よみうりカルチャーOSAKAホームページからもお申し込みいただけます

https://www.ync.ne.jp/osaka/health/
検索よみカル大阪

06-6361-3327

電   話 06-6361-3325
honbu@oybc.co.jp

（平日10：00～１７：00）

申込時の個人情報は、個人情報保護法および運営会社・大阪読売サービス（株）の個人情報取り扱い方針に基づき厳重に管理し、適正に取り扱います。詳しい内容については、よみうりカルチャーOSAKAのホームページをご覧ください

会　場

読売新聞大阪本社後援ジンマー・バイオメット合同会社、よみうりカルチャーOSAKA共催

ひざの痛みの原因や、半月板・前十字靱帯のけがから
変形性膝関節症までを、膝関節専門医がわかりやすく
解説します。関節を温存する骨切り術と人工関節手
術、それぞれの特徴や治療の選び方をご紹介します。

◎JR高槻駅南口から徒歩約8分
◎阪急高槻市駅より徒歩約9分

• お電話・メールでのお申込みの方には開催日約2週間前に受講証（はがき）をお送りします。
•定員になり次第締め切ります。
•この用紙でFAX申し込みされた方は、この用紙が受講証になります。当日ご持参ください。

〒569-0067 大阪府高槻市桃園町2-1

高槻市立生涯学習センター2階　
多目的ホール

あきらめていませんか？
の み、み、ひざひざ

～ 変形性膝関節症の原因から最新の治療まで、
　　　　　　　　　　　　わかりやすく解説します ～

2026年 11月 14日 土
開催日

１4：3０～１6：00（開場14：00）時　間

いつまでも自分のひざで
歩くために

講師

講師

池田 邦明先生大阪医科薬科大学病院 整形外科 助教

市民健康講座 参加無料
要事前予約
定員150人

膝関節痛の少ない生活へ

石谷 貴先生大阪医科薬科大学病院 整形外科 助教

講演①

講演②

いけ　 だ　      くに  あき

いし   たに　  たかし

痛痛

―関節を温存する骨切り術―

―病期によって最適な
　　　　　人工膝関節の選択を―
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